Tel. 015351577
tisch@ellas.at

eLLasmwien

Mittagsmenuplan
vom 12.bis 16. Februar

H‘S

FOOD & DRINKS

Montag

Dienstag Mittwoch

Donnerstag Freitag

Karotten Ingwer Suppe

Getriffelte Sellerie Suppe Karfiol Curcuma Suppe

Tomaten Curry Suppe Kartoffel Majoran Suppe

Lamm Stifado

mit Juvetsi & Karfiol

Gegrilltes Rinderbeiried Geschmorte Rinderroulade

auf Kohlrabi Apfel GemUse & auf Kurbis Piree, Kerndl &

mit Melanzani Okra Gemuse,

Hihner Shawarma Pulled Beef Burger

mit Cole Slaw Salad, Ananas

Thymian Kartoffel Brokkoli Bulgur & Minz Joghurt BBQ Sauce & Pommes
Goldbrassen Filet Branzino Filet Lachs Steak Gegrillte Garnelen Doraden Filet
auf orientalischen Linsen & auf Kichererbsen Bulgur & auf Paella Risotto & Krauterol im Sellerie Dashi Fond & auf Paprika Quinoa & Pesto
Sesam Pak Choi Blattspinat 5 ' Koriander Reis GemUse
Gnocchi Vegetarische Moussaka Falafel Kurbis Risotto Feta Knodel

in Pilzsauce, Feta, & Rucola

mit Tzatziki & Rucola auf SuBkartoffel Hummus & mit Halloumi, Vogerlsalat & auf Rote Riiben Ragout

Sesam Tahini Kernol WalnUsse & Petersilien Pesto

Griechisches Joghurt

Kirschen & Tonkabohnen Eis

Griechisches Joghurt Griechisches Joghurt Griechisches Joghurt Griechisches Joghurt

Kirschen & Tonkabohnen Eis Kirschen & Tonkabohnen Eis Kirschen & Tonkabohnen Eis Kirschen & Tonkabohnen Eis

Mittagsment von 11.30 bis 17.00 Uhr

Fisch €15.50 p.P. / Fleisch € 14.50 p.P. / Vegetarisch € 12.50 p.P.

(Suppe oder kleiner Salat oder kL. Griechischer Salat +2.50 € & Hauptspeise)




