Tel. 015351577
tisch@ellas.at

eIIasinwien

Mittagsmenuplan
von 09. bis 13. September

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Getriiffelte Pastinaken Suppe

Rinderkraftsuppe mit Frittaten

Karotten Kokos Suppe

Linsen Orangen Suppe

Tomaten Basilikum Suppe

Maishuhn Supreme

auf Curry Linsen & Sesam Pak —

Kalbstafelspitz

mit Apfelkren, Karfiol & Petersilien

Lamm Stifado

mit Basilikum — Bulgur & Salbei

Geschmorte Rinder Short
Ribs

Crispy Chicken Burrger

mit Mango BBQ — Sauce, Tomaten,

Choi Kartoffeln Zucchini auf cremiger Parmesan Cole slaw & Hausgemachten
Polenta & Kirbisgemise Pommes
Doraden Filet Lachs Steak Branzino Filet Gegrillte Garnelen Branzino Filet

auf Kirbisrisotto & Steirischem
Kurbiskernol

Fusilli

in Klirbissauce, Feta, Klrbiskerne &
Rucola 5

auf Wasabi Pliree, Paprika st —
sauer, Koriander Pesto

Pilz - Lauch Lasagne

mit Krduterjoghurt

auf WeilRkraut — Risotto &
Weintrauben

Farfalle

auf Rote Riben Hummus &
Kurkuma Tahini

auf Curry — Quinoa & Fenchel

Salat

Vegetarisches Moussaka

mit Tzatziki & Rucola

auf StRkartoffel — Creme, Spinat &
Ananas Chutney

Vorarlberger Kasespatzle

mit knusprigen Zwiebeln &
Vogerlsalat

Creme Karamell
mit Erdbeeren Ragout

Creme Karamell
mit Erdbeeren Ragout

Creme Karamell
mit Erdbeeren Ragout

Creme Karamell
mit Erdbeeren Ragout

Creme Karamell
mit Erdbeeren Ragout

Mittagsmeni von 11:30 bis 18:00 Uhr

Fisch € 15.50 p.P. / Fleisch € 14.50 p.P. / Vegetarisch € 12.50 p.P.

(Suppe oder kleiner Salat oder kl. Griechischer Salat +2.50 € & Hauptspeise)




