Tel. 015351577
tisch@ellas.at

eIIasinwien

Mittagsmenuplan
von 16. bis 20. September

Montag

Dienstag Mittwoch Donnerstag

Freitag

Paprika Chili Suppe

Rinderkraftsuppe mit Frittaten Gemiise Minestrone Karotten Kokos Suppe

Karfiolcremesuppe

Lammragout

mit Spatzle & griinen Bohnen

Hiithnersouflaki Rehragout Gegrilltes Maishuhn Supreme

mit Petersilien Knodel & cremigen
' WeiRkraut '

mit Thymian Kartoffeln &
Ratatouille

auf cremiger Oliven — Feta —
Polenta & Brokkoli '

Schweinefilet Medaillons

mit Kartoffelplree & Kiirbis —
Ingwer —Gemise

Goldbrassen Filet

auf SuRRkartoffeln & Pak Choi

in Klirbissauce, Feta, Steirischem
Kirbiskernol & Rucola

Fusilli mit Oktopus Bolognese Lachssteak Gegrillte Garnelen

auf Kirbis Bulgur &
Kernolspinat

Rucola & Parmesan auf Paella — Risotto

Gnocchi Vegetarisches Moussaka

in Eierschwammerlsauce, mit Tzatziki & Rucola

auf Hummus mit geréstetem
Vogerlsalat, Parmesan :

Karfiol & Kurkuma Tahini

Branzino Filet

auf Tomaten — Jouvetsi, gegrillten
Salatherzen & Basilikum Pesto

Pilzgulasch

mit Spinat — Spatzle & Rucola

Griechisches Joghurt
mit Feigen, Walnissen & Honig

Griechisches Joghurt

Griechisches Joghurt : E
- mit Ananas Honig & Mandel :

mit Ananas Honig & Mandel

Griechisches Joghurt
mit Ananas Honig & Mandel

Griechisches Joghurt
mit Ananas Honig & Mandel

Mittagsmeni von 11:30 bis 18:00 Uhr

Fisch € 15.50 p.P. / Fleisch € 14.50 p.P. / Vegetarisch € 12.50 p.P.

(Suppe oder kleiner Salat oder kl. Griechischer Salat +2.50 € & Hauptspeise)




