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NTOHNTAG DIETISTAG NTTTWOCH DOHNIHNERSTAG FREITAG
N Rinderconsommé mit
Barlauchcremesuppe

Frittaten

Tomaten - Ingwer Suppe

Paprika - Kokos Suppe

Schwarzwurzelcremesuppe

Geschmorte Rinderroulade

Bifteki
. . rote Riben Polental griine Pilz - Bulgur | Brokkoli | Feta Plree | gegrilltes Gemdise |
Kréuter Spatzle|Rotkraut Thymian - Kartoffeln Bohnen|Orangen - Gremolata Rosmarin - Honig Jus Tzatziki
Branzino Filet

Hiihner Souvlaki
Tzatziki | Ratatouille |

Geschmorter Kalbsbraten

Schweinsriickensteak

orientalische Linsen|
Fenchel - Granatapfelsalat

Lachssteak
Wasabi - Puree |
Paprika - Miso Sprossensalat

Goldbrassen Filet
Spargelrisotto

Gegrillte Garnelen
Bérlauch Juvetsil
glasierte Karotten

Doraden Filet
Tomaten - Basilikum - Risotto |

Blattspinat
Gnocchi Gegrillter Halloumi
Vegetarisches Moussaka Parmesansauce | Oliven | Gerosteter Karfiol Kiirbis - Kichererbsen Curry Tomateg _Basilikum - Risotto|
Tzatziki| Rucola Getrocknete Tomaten|Zucchini| | SiBkartoffel - Hummus | Tahini Sesam Reis | Kerndl Joghurt Blattspinat
Babyspinat P
Griechisches Joghurt Griechisches Joghurt Griechisches Joghurt Griechisches Joghurt Griechisches Joghurt
Ananas - Vanille - Ragout | Ananas - Vanille - Ragout | Ananas - Vanille - Ragout | Ananas - Vanille - Ragout |
Kokos Eis Kokos Eis

Kokos Eis

Kokos Eis

Ananas - Vanille - Ragout |
Kokos Eis

VITTAGSMEND VOITTT1:30 BIS17:00 UHR

Fisch €16.90 p.P./ Fleisch € 15.90 p.P. / Vegetarisch € 14.50 p.P. / Dessert € 6.90 p.P.

(Suppe oder kleiner Salat oder kleiner Griechischer Salat +2.50 € & Hauptspeise)




