Telefon: 015351577

Email: tisch@ellas.at

Instagram: ellas_am_judenplatz

17.03.BIS 21.03.

MITTAGSMENUPLATI

NTOTTTAG

DIETISTAG

\NHTTTWOCH

DOINNERSTAG

Spargel - Krauter - Bulgur

Lachssteak
Curry Quinoa | Sesam Pak Choi

Branzino Filet
Tomaten - Basilikum Risotto |
Blattspinat

FREITAG
Hiihner - Bouillon mit
Karotten - Ingwer Suppe R Spargelcremesuppe Mais - Koriander Suppe Gemiise - Minestrone
9 PP GrieBnockerl parg PP PP
Maishuhn Supreme Zwiebelrostbraten Ziiricher Geschnetzeltes Pulled Pork Burger
" ) . . Moussaka .
Barlauch Polenta | gegrillte Petersilienspatzle | Tratziki| Rucola Kartoffelrdsti| Karotten| hausgemachte Pommes|
Zucchini Paprikagemise Brokkoli Mango - BBQ Sauce | Cole Slaw
Goldbrassen Filet

Garnelen Saganaki
Pilavreis | Feta| Oliven | Oregano

Goldbrassen Filet
orientalischen Linsen | Tomaten

Gefiillte Melanzani
Thymian Kartoffeln | Tzatziki

Spinat - Feta - Strudel
Minz Joghurt | Thymian
Kartoffeln| Vogerlsalat

Gnocchi
Getriiffelte Oberssauce |
Cherry Tomaten | Brokkoli|
Haselnlsse | Rucola

Vegetarisches Moussaka
Tzatziki| Rucola

Penne
Spargelsauce | Rucola |
Parmesan

Kokos Panna Cotta
ango - Chutney | Himbeer Eis

=<

Kokos Panna Cotta
Mango - Chutney | Himbeer Eis

Kokos Panna Cotta
Mango - Chutney | Himbeer Eis

Kokos Panna Cotta
Mango - Chutney | Himbeer Eis

Kokos Panna Cotta
Mango - Chutney | Himbeer Eis

MITTAGSMEND VOITT1:30 BIS 15:00 UHR

Fisch €16.90 p.P./ Fleisch € 15.90 p.P. / Vegetarisch € 14.50 p.P. / Dessert € 6.90 p.P.

(Suppe oder kleiner Salat oder kleiner Griechischer Salat +2.50 € & Hauptspeise)




